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ДОРОГИЕ ЖИТЕЛИ ГОРОДА-ГЕРОЯ ЛЕНИНГРАДА —  САНКТ-ПЕТЕРБУРГА!
ПОЗДРАВЛЯЮ ВАС С ДНЕМ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА!

В этот день мы чествуем наших 
воинов, для которых служение 
Родине стало истинным призва-
нием.

Этот любимый всеми рос-
сиянами праздник стал симво-
лом мужества и доблести на-

шего народа, гордости за свою 
страну, верности Родине.

Вооруженные Силы, обе-
спечивая безопасность страны 
и защищая ее государственные 
интересы, продолжают славные 
традиции российского воин-
ства. Понятия офицерской че-
сти и боевого братства свято 
хранит нынешнее поколение 
защитников Отечества.

В этот день с особыми сло-
вами благодарности мы обра-
щаемся к ветеранам. Не жа-
лея себя, они сохранили честь 
и свободу России. Их беззавет-
ное служение Родине —  при-
мер для тех, кто сегодня снова 
борется с нацистско-банде-
ровским наследием, проявляя 
мужество и отвагу при защите 
нашей Родины во время специ-

альной военной операции. Это 
достойные наследники наших 
героических предков.

Для ленинградцев-петер-
буржцев этот праздник имеет 
особое значение. Имена тех, 
кто защищал блокадный Ле-
нинград от врага, вписаны зо-
лотыми буквами в летопись 
города-героя.

Сегодня отечественные Во-
оруженные Силы твердо стоят 
на страже национальных ин-
тересов России, противосто-
ят внешним угрозам, охра-
няют спокойствие граждан. 
Современное техническое 
оснащение войск, отличная 
профессиональная и мораль-
но-нравственная подготовка 
личного состава обеспечивают 
высокую боеготовность и явля-

ются самой надежной гаранти-
ей суверенитета нашей страны.

Санкт-Петербург всегда был 
и остается надежной опорой 
армии и флота. Учебные заве-
дения готовят высококвалифи-
цированных специалистов для 
всех родов войск. Петербург-
ские предприятия и конструк-
торские бюро создают самую 
передовую военную технику.

Желаю всем защитникам 
Отечества, ветеранам военной 
службы и всем петербуржцам 
здоровья, благополучия, опти-
мизма и добра!

Депутат 
Государственной Думы

Федерального Собрания 
Российской Федерации

Вячеслав Макаров

День защитника Отечества —  
праздник, особенно значи-
мый для всех россиян. За ним 
стоит не просто историческая 
дата, а воинская слава и вели-
чие России, ее доблестных за-
щитников.

Безусловно, понятие защит-
ника Отечества гораздо шире. 
Оно вмещает в себя все то, 
что позволяет мужчине про-
явить свои мужские качества: 
отвагу, самоотверженность 
и трудолюбие.

Особые слова признатель-
ности в этот день —  ветеранам 
и участникам локальных воен-
ных действий. Твердость ваше-
го духа, сплоченность и предан-
ность долгу являются примером 
истинного патриотизма для 
всех жителей нашего города!

Славные защитники Оте-
чества! Примите теплые и ис-
кренние пожелания здоровья, 
неиссякаемой энергии и хоро-
шего настроения. Пусть каждый 
день приносит вам радость но-

вых свершений и побед, вера 
в свои силы помогает преодо-
левать трудности, а дома всегда 
ждут родные и близкие люди! 
В этот праздничный день же-
лаю всем гармонии, добра 
и благополучия!

С глубоким уважением 
и признательностью,

депутат Законодательного 
Собрания Санкт-Петербурга 

Марина Макарова
(фракция «Единая Россия»)

Подписывайтесь на наш 
Telegram-канал! Все главные 
новости и анонсы будущих 
мероприятий публикуются 

на этом канале. 
Ссылка: t.me/mo_petrovsk
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«В ТАКОЙ ВАЖНЫЙ 
ДЛЯ СТРАНЫ 
ПЕРИОД МЫ 
ВСЕ ДОЛЖНЫ 
СПЛОТИТЬСЯ»
Пять месяцев назад депутат 
нашего округа Игорь Куц от-
правился в качестве волон-
тера в ДНР.
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КАК ЗАКОННО 
ОГРАДИТЬ 
МНОГОКВАРТИРНЫЙ 
ДОМ ЗАБОРОМ
Наша газета продолжает ру-
брику, посвященную вопро-
сам ЖКХ.

С. 6

В БУДУЩЕЕ БЕЗ 
ГРАНИЦ
Завершился проект Петро-
градской местной организа-
ции Всероссийского общества 
инвалидов —  «Инклюзивная 
игротека „БезГраниц”».
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ДОРОГИЕ ЗАЩИТНИКИ ОТЕЧЕСТВА!
СЕРДЕЧНО ПОЗДРАВЛЯЮ ВАС С ДНЕМ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА!
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Важное
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Федеральному Собранию

• Решение о проведении 
спецоперации было принято 
год назад для защиты людей 
и ликвидации угрозы, кото-
рая исходила от неонацист-
ского режима, сложившегося 
на Украине после 2014 года. 
Руководство РФ делало все 
возможное, чтобы решить 
эту проблему мирными сред-
ствами, и терпеливо вело пе-
реговоры о мирном выходе 
из этого тяжелого конфликта. 
Однако на Западе готовил-
ся совсем другой сценарий. 
Обещания западных прави-
телей, их заверения о стрем-
лении к миру на Донбассе 
обернулись подлогом, жесто-
кой ложью. Они просто тяну-
ли время, занимались крюч-
котворством , закрывали 
глаза на политические убий-
ства, на репрессии киевско-
го режима против неугодных, 
на издевательства над веру-
ющими, все больше поощря-
ли украинских неонацистов 

на  террористические дей-
ствия на Донбассе.

• Западные страны начали 
готовить военных и поставля-
ли оружие еще до начала СВО. 
То есть еще до начала специ-
альной военной операции ве-
лись переговоры Киева с За-
падом о поставках на Украину 
и систем ПВО, и боевых са-
молетов, и  другой тяжелой 
техники.

• США и НАТО ускоренно 
разворачивали у российских 
границ свои армейские базы 
и секретные биолаборатории, 

а также готовили киевский ре-
жим к конфликту.

• Элиты Запада не скрыва-
ют своей цели —  нанести стра-
тегическое поражение России. 
Они намерены перенести ло-
кальный конфликт в фазу гло-
бального противостояния.

• Запад использует Украи-
ну и как таран против России, 
и как полигон. Но чем более 
дальнобойные западные си-
стемы будут поступать на Укра-
ину, тем дальше Россия будет 
вынуждена отодвигать угрозу 
от своих границ.

•  Западные элиты не-
сут ответственность за раз-
жигание и эскалацию укра-
инского конфликта и  рост 
числа жертв. Следующей це-
лью Запада после Донбас-
са являются удары по Крыму 
и Севастополю.

• РФ была искренне гото-
ва к конструктивному диалогу 
и настаивала на том, что мир 
нуждается в неделимой и рав-
ной для всех государств систе-
ме безопасности, но в ответ по-
лучала невнятную, лицемерную 
реакцию. Западные страны уже 

потратили более 150 миллиар-
дов долларов на вооружение 
киевского режима. Для срав-
нения: по данным Организа-
ции экономического сотрудни-
чества и развития, на помощь 
беднейшим государствам мира 
страны «семерки» выделили 
на 2020–2021 годы порядка 
60 млрд долларов.

• Западные страны осоз-
нают, что победить Россию 
на поле боя невозможно, поэ-
тому прибегают к другим мето-
дам атаки. Ведут против нас все 
более агрессивные информа-

ционные атаки, целью выбира-
ют прежде всего молодых лю-
дей. Извращают исторические 
факты, не прекращают напад-
ки на нашу культуру, на Русскую 
православную церковь и другие 
традиционные религиозные ор-
ганизации нашей страны.

• После воссоединения 
с Донбассом Россия стала толь-
ко сильнее.

• Государство должно под-
держать семьи, которые поте-
ряли родных и близких. Семья 
каждого участника СВО должна 
быть в зоне постоянного внима-
ния, окружена заботой и почетом.

• Президент России предло-
жил создать специальный гос-
фонд, задачей которого станет 
адресная помощь семьям по-
гибших бойцов и ветеранам 
специальной военной опера-
ции. Он будет координировать 
предоставление социальной, 
медицинской, психологиче-
ской поддержки, решать во-
просы санаторно-курортного 
лечения и реабилитации. По-
могать в образовании, спорте, 
трудоустройстве, предприни-
мательстве, в повышении ква-
лификации, получении новой 
профессии. Отдельная важ-
нейшая задача фонда —  ор-
ганизация долговременного 
ухода на дому. Работа госу-
дарственного фонда должна 
быть открытой, а сам порядок 
оказания помощи — простым, 
по принципу одного окна —  без 
казенщины и бюрократии.

• Все участники СВО, включая 
добровольцев, должны получать 
регулярный отпуск —  не реже од-
ного раза в полгода без учета 
времени на дорогу, чтобы у каж-
дого бойца была возможность 
навестить семьи, побыть рядом 
с родными и близкими. Дли-
тельность отпуска должна быть 
не менее 14 дней.

• Показатель уровня ос-
нащения ядерных сил сдер-
живания РФ новейшими си-
стемами составляет 91,3%. 
Для того чтобы выйти на та-
кой же высокий качествен-
ный уровень по всем направ-
лениям ВС, Россия должна 
внедрять самые передовые 
технологии.

• Основная задача сей-
час — развернуть массовые 
серийные производства. Будут 
активно внедряться самые пе-
редовые технологии, которые 
обеспечат повышение имен-
но качественного потенциа-
ла армии и флота. Такие раз-
работки, образцы вооружений 
и техники в России есть по ка-
ждому направлению. Многие 
из них по своим характери-
стикам существенно превос-
ходят зарубежные аналоги.

• В  основу дальнейших 
шагов по укреплению армии 
и флота, по текущему и пер-
спективному развитию воо-
руженных сил будет положен 
реальный боевой опыт, полу-
ченный в ходе СВО.

• Минобороны и Росатом 
должны быть готовы к испы-
танию ядерного оружия, если 
это первыми сделают США.

• Соединенные Штаты пы-
таются теперь через пред-
ставителей НАТО выдвинуть 
России ультиматум. Америка 
требует выполнения всех пун-
ктов договора, в то время как 
сама намерена вести себя как 
захочет. В этой связи РФ при-
останавливает свое участие 
в ДСНВ-3 —  договоре между 
РФ и США о взаимном сокра-
щении арсеналов разверну-
тых стратегических ядерных 
вооружений.

• Несмотря на экономиче-
ский спад во втором квартале 
2022 года, серьезный подъем 

ПРЕЗИДЕНТ РОССИИ ВЫСТУПИЛ С ЕЖЕГОДНЫМ ПО-
СЛАНИЕМ ФЕДЕРАЛЬНОМУ СОБРАНИЮ. ВЛАДИМИР ПУ-
ТИН РАССКАЗАЛ О ПОЛОЖЕНИИ В СТРАНЕ, ОСНОВНЫХ 
НАПРАВЛЕНИЯХ ВНУТРЕННЕЙ И ВНЕШНЕЙ ПОЛИТИКИ 
ГОСУДАРСТВА. МЫ СОБРАЛИ ГЛАВНЫЕ ТЕЗИСЫ ИЗ ВЫ-
СТУПЛЕНИЯ РОССИЙСКОГО ЛИДЕРА.
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ВЕДУЩИЕ 
ПОЛИТИЧЕСКИЕ 
СИЛЫ РОССИИ 
КОНСОЛИДИРОВАНЫ 
И ЕДИНЫ В ГЛАВНОМ, 
А ГЛАВНОЕ, 
ОСНОВОПОЛАГАЮЩЕЕ 
ДЛЯ ВСЕХ НАС —  
ЭТО БЕЗОПАСНОСТЬ 
И БЛАГОПОЛУЧИЕ 
НАРОДА, СУВЕРЕНИТЕТ 
И НАЦИОНАЛЬНЫЕ 
ИНТЕРЕСЫ

ВЛАДИМИР ПУТИН,
ПРЕЗИДЕНТ РОССИИ



был зафиксирован уже в треть-
ем и четвертом кварталах. Рос-
сия фактически вышла на но-
вый цикл роста экономики. 
По оценкам специалистов, его 
модель, структура обретают 
качественно иной характер. 
На первый план выходят но-
вые перспективные глобаль-
ные рынки, включая АТР, соб-
ственный внутренний рынок, 
научная, технологическая, ка-
дровая база, не поставки сы-
рья за рубеж, а производство 
товаров с высокой добавлен-
ной стоимостью.

• В 2023 году в России про-
гнозируется рост внутреннего 
спроса.

• Российская экономика ока-
залась гораздо прочнее, чем по-
лагали на Западе, вводя анти-
российские санкции. По итогам 
2022 года валовый внутренний 
продукт снизился на 2,1%.

• У государства есть все ус-
ловия для уверенного разви-
тия. В 2022 году таким ключе-
вым отраслям экономики, как, 
например, сельское хозяйство, 
удалось нарастить производ-
ство вопреки всем прогнозам 
на снижение.

• Россия намерена расши-
рять перспективные внешнеэ-
кономические связи и выстра-
ивать новые логистические 
коридоры. Особое внимание 
будет уделено развитию меж-
дународного коридора «Се-
вер —  Юг». Уже в этом году 
по  Волго-Каспийскому ка-
налу смогут проходить суда 
с осадкой не менее 4,5 метра. 
Это откроет новые маршруты 
для делового сотрудничества 
с Индией, Ираном, Пакистаном, 
странами Ближнего Востока. 
Вместе с этим будут развивать-
ся порты Черного и Азовского 
морей.

• Поручен запуск про-
граммы льготного арендно-
го жилья для сотрудников 
предприятий оборонно-про-
мышленного комплекса. Низ-
кую ставку аренды долж-
но обеспечить государство. 
В первую очередь льготное 
жилье смогут получить работ-
ники значимых оборонных, ин-

дустриальных и научно-иссле-
довательских центров.

• В сферу жилищно-комму-
нального хозяйства в России 
вложат не менее 4,5 триллио-
на рублей в следующие 10 лет. 

Большая программа по строи-
тельству и ремонту систем ЖКХ 
начинается с 2023 года.

• В стране будет продол-
жена программа бесплат-
ной газификации. Действие 
программы будет расшире-
но: ее распространят на дет-
ские сады и школы, больни-
цы. Для рядовых граждан эта 
программа будет действовать 
постоянно.

• Необходимо защитить 
вложения граждан в различ-
ные долгосрочные инвести-
ционные инструменты, в том 
числе россияне нуждаются 
в защите от возможного бан-

кротства финансовых посред-
ников. Отдельные решения 
необходимы для привлече-
ния капиталов в быстрорасту-

щие и высокотехнологичные 
бизнесы.

• Зафиксировано снижение 
безработицы. Рынок труда стал 
в России более комфортным, чем 
был ранее. До пандемии было 

4,7% безработицы, а сейчас 3,7%. 
Исторический минимум.

• Необходимо объединить 
все лучшее, что было в совет-

ской системе образования, 
и опыт последних десятилетий. 
В этой связи предлагается сле-
дующее: вернуться к традицион-
ной базовой подготовке специа-
листов с высшим образованием. 
Срок обучения может составить 
от четырех до шести лет. Те сту-
денты, которые учатся сейчас, 
смогут продолжить образова-
ние по действующим програм-
мам. Кроме того, не подлежат 
пересмотру уровень подготов-
ки и дипломы о высшем обра-
зовании граждан, которые уже 
прошли обучение по ныне дей-
ствующим программам бака-
лавриата, специалитета или 
магистратуры.

• В течение пяти лет необ-
ходимо будет подготовить по-
рядка миллиона специалистов 
рабочих профессий для элек-
тронной промышленности, ин-
дустрии робототехники, ма-
шиностроения, металлургии, 
фармацевтики, сельского хо-
зяйства и ОПК, строительства 
транспорта, атомных в других 
отраслей.

• Выборы в  РФ в  2023 
и 2024 годах состоятся и прой-
дут в соответствии с законом 
и с соблюдением всех демо-
кратических конституционных 
процедур.

Также Президент России 
Владимир Путин предложил:

• Предоставлять материн-
ский капитал в новых регио-
нах семьям, в которых роди-
лись дети начиная с 2007 года. 
Данная мера в свое время была 
принята и для населения Кры-
ма и Севастополя.

• Увеличить страховое 
покрытие для доброволь-
ных пенсионных накоплений 
и установить его в размере 
2,8 миллиона рублей.

• Повысить МРОТ с 1 янва-
ря 2024 года на дополнитель-
ные 10%. Таким образом, ми-
нимальный размер оплаты 
труда вырастет на 18,5% и со-
ставит 19 242 рубля. Важным 
индикатором остается мини-
мальный размер оплаты труда. 
В 2022 году МРОТ был повы-
шен почти на 20%, а с нача-
ла 2023 года проиндексирован 
на 6,3%.

ТЕ, КТО ПЛАНИРОВАЛ 
НОВУЮ АТАКУ 
НА ДОНЕЦК, 
НА ДОНБАСС, 
НА ЛУГАНСК, ЧЕТКО 
ПОНИМАЛИ, ЧТО 
СЛЕДУЮЩАЯ ЦЕЛЬ —  
ЭТО УДАР ПО КРЫМУ 
И СЕВАСТОПОЛЮ

ВЛАДИМИР ПУТИН,
ПРЕЗИДЕНТ РОССИИ

www.petrovskiokrug.ru
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НАЧИНАЯ С 2014 ГОДА 
ДОНБАСС СРАЖАЛСЯ, 
ОТСТАИВАЛ ПРАВО 
ЖИТЬ НА СВОЕЙ 
ЗЕМЛЕ, ГОВОРИТЬ 
НА РОДНОМ 
ЯЗЫКЕ, БОРОЛСЯ 
И НЕ СДАВАЛСЯ 
В УСЛОВИЯХ БЛОКАДЫ 
И ПОСТОЯННЫХ 
ОБСТРЕЛОВ, 
НЕ СКРЫВАЕМОЙ 
НЕНАВИСТИ 
СО СТОРОНЫ 
КИЕВСКОГО РЕЖИМА, 
ВЕРИЛ И ЖДАЛ, ЧТО 
РОССИЯ ПРИДЕТ 
НА ПОМОЩЬ

ВЛАДИМИР ПУТИН,
ПРЕЗИДЕНТ РОССИИ



«В такой важный для страны период 
мы все должны сплотиться»

— Игорь Денисович, когда вы 
поняли, что ваше место среди 
волонтеров на Донбассе?
— После начала специаль-
ной военной операции (СВО) 
я постоянно и пристально на-
блюдал за фронтовой сводкой 
и за военными корреспонден-
тами, которые занимались тем, 
что давали хоть какую-то ин-
формацию о том, что происхо-
дило в то время на территории, 
где началась специальная во-
енная операция. Наверное, 
в  этот момент я  понял, что 
не могу оставаться в стороне, 
быть безучастным.

— Что вас особенно впечатли-
ло в ДНР?
— В первую очередь меня 
впечатлили люди. То, через 
что им пришлось пройти… Это 
до сих пор впечатляет. Я по-
стоянно общаюсь с местными 
жителями, каждый день уз-
наю кого-то нового. Люди от-
крываются мне. Их истории 
невозможно воспринимать 
и анализировать без эмоций 
и сопереживания. У некото-

рых людей, которые живут 
на Донбассе, буквально ниче-
го не осталось. Даже докумен-
тов! Все их имущество теперь 
под завалами домов, уничто-
женных танками Вооружен-
ных сил Украины (ВСУ). Когда 
слушаешь этих бедных людей, 
бросает в дрожь от того, через 
какой ад они прошли. Как мно-
го месяцев они жили в подва-
лах, в которых я также бывал. 
Могу сказать, что каждая ми-
нута, проведенная в подвалах, 
сказывается на человеке. Люди 
пили воду из батарей, боялись 
выйти на поверхность, потому 
что там, снаружи, происходило 
то, что представить себе слож-
но. А те отважные, кто решался 
пойти за водой на родник, —  
по ним стреляли снайперы 
из азовского подразделения. 
У  врага была установка —  
в первую очередь стрелять 
по тем, кто идет с продуктами, 
с водой или какими-то припа-
сами. Украинскому народу на-
столько «промыли голову», что 
у них теперь свастика —  повод 
для гордости, Бандера —  на-
циональный герой, а вместо 
Библии у них гитлеровский 
«Майн кампф», который, кста-
ти, я неоднократно находил 
на местах базирования под-
разделений ВСУ.

— Как именно вы помогаете 
жителям ДНР?
— Помогаю восстанавливать 
дома, школы, детские сады. 
Участвую в разборах завалов 

жилых зданий. Оказывал под-
держку Мариупольскому зо-
опарку. Если где-то удается 
обнаруживать боеприпасы или 
оружие, взаимодействую с во-
енными и правоохранитель-
ными органами. То же самое, 
когда нахожу погибших людей. 
Кроме того, я доставляю гума-
нитарную помощь и помогаю 
находить родственников лю-
дей, которые ко мне обраща-
ются. Иногда ко мне приходят 
представители теплосетей 
и просят помочь с доставкой 
деталей, запчастей, которые 
необходимы для нормальной 
работы котельных. Ежедневно 
общаюсь с местными жителя-
ми, которые испытали такое, 
что невозможно описать.

— Случалось ли, что вы ока-
зывались в опасной для жиз-
ни ситуации?
— Я неоднократно находил 
неразорвавшиеся снаряды 

и растяжки. Четыре раза попа-
дал под артиллерийский обстрел. 
Первый раз больше всего запом-
нился: когда приехал в Донецк, 
по нам выпустили около 30 ра-
кет. Ранений, слава Богу, нет.

— Что вы пожелаете тем, кто 
собирается на фронт, и тем, кто 
ожидает своих родных с зоны 
СВО?
— Тем, кто едет на фронт, я бы 
хотел пожелать быть всегда 
готовыми к бою, подходить 
ко всему, что вас ждет, с хо-
лодной головой, беречь себя 
и своих товарищей. Конечно, 
вернуться живыми. С досто-
инством. А тем, кто ждет своих 
родных, я бы хотел пожелать 
стойкости. Те, кого вы ждете, 
это настоящие герои. Благода-
ря таким людям, как они, всег-
да была и всегда будет наша 
с вами любимая страна.

Виктория Булавина

ПЯТЬ МЕСЯЦЕВ НАЗАД ДЕПУТАТ МУНИЦИПАЛЬНОГО 
СОВЕТА МО ОКРУГ ПЕТРОВСКИЙ КУЦ ИГОРЬ ДЕНИСО-
ВИЧ ОТПРАВИЛСЯ В КАЧЕСТВЕ ВОЛОНТЕРА В ДОНЕЦ-
КУЮ НАРОДНУЮ РЕСПУБЛИКУ (ДНР). ОН РАССКАЗАЛ, 
КАК ЗА ПРОШЕДШИЕ МЕСЯЦЫ ИЗМЕНИЛАСЬ ЕГО ЖИЗНЬ 
И С КАКИМИ ТРУДНОСТЯМИ ЕМУ ПРИШЛОСЬ СТОЛ-
КНУТЬСЯ.

НИКОГДА БЫ 
НЕ ПОДУМАЛ, ЧТО ТАК 
БУДУ РАДОВАТЬСЯ 
ЧАЙНИКУ С ГОРЯЧЕЙ 
ВОДОЙ ИЛИ ТОМУ, ЧТО 
ОКНА НЕ ИМЕЮТ СЛЕДОВ 
ОТ ПУЛЬ, НЕ ВЫБИТЫ 
УДАРНОЙ ВОЛНОЙ.

В ТАКОЙ ВАЖНЫЙ ДЛЯ 
СТРАНЫ ПЕРИОД МЫ ВСЕ 
ДОЛЖНЫ СПЛОТИТЬСЯ, 
А НЕ РАЗНОСИТЬ ХАОС.

Василий Николаевич родился в Тверской 
области. В 1938 году был призван в армию 
и принят в Одесскую военную школу пило-
тов. Летчик начал боевые действия в но-
ябре 1941 года заместителем командира 
эскадрильи 65-го гвардейского истреби-
тельного авиационного полка. По данным 
на 5 мая 1945 года, он совершил около 
300 боевых вылетов, лично сбил в воз-
душных боях 18 вражеских самолетов, 
успешно провел 36 штурмовок передне-
го края противника. После войны остался 
на службе в ВВС, командовал авиацион-
ной дивизией, корпусом ПВО. В 1981 году, 
будучи уже генерал-лейтенантом авиации, 
уволился по выслуге лет из ВС и переехал 
в Ленинград, где возглавил кафедру Ака-
демии гражданской авиации.

Василий Кубарев жил в доме № 5 
по Ижорской улице. Герой Советского 

Союза всегда поддерживал инициативы 
муниципального совета по военно-па-
триотическому воспитанию молодежи. 
В сентябре 2005 года наш округ избрал 
Василия Николаевича Почетным гражда-
нином МО округ Петровский. Но спустя 
год, 17 ноября, его не стало. Василия Ку-
барева похоронили на Никольском клад-
бище Александро-Невской Лавры.

Спустя годы муниципальный совет на-
шего округа решил инициировать установ-
ку мемориальной доски Василию Никола-
евичу на фасаде дома, где он жил. Были 
выполнены первые эскизы мемориаль-
ной доски. Работа по согласованию уста-
новки мемориальной доски продолжается.

Дмитрий Ильковский, 
депутат муниципального совета 

МО округ Петровский

Память

105 лет со дня рождения Героя СССР Василия Кубарева

30 ЯНВАРЯ 2023 ГОДА ДОЛЖНО БЫЛО ИСПОЛНИТЬСЯ 105 ЛЕТ ВАСИ-
ЛИЮ НИКОЛАЕВИЧУ КУБАРЕВУ —  ЖИТЕЛЮ НАШЕГО ОКРУГА, ГЕРОЮ 
СОВЕТСКОГО СОЮЗА, ГЕНЕРАЛ-ПОЛКОВНИКУ АВИАЦИИ.

Депутат МО округ Петровский Куц Игорь Денисович (слева)

4 Газета муниципального совета МО округ Петровский

Санкт-ПетербургИнтервью

Кубарев Василий Николаевич (в центре)



Основные виды опасности, 
подстерегающие пользовате-
лей: сайты с нежелательным 
содержимым, декларирующие 
различные формы насилия 
и общественно опасного по-
ведения; неизвестные люди, 
которые навязчиво предлага-
ют встречу в реальности, что 

может послужить угрозой для 
жизни и здоровья подрост-
ков; различные мошенниче-
ские схемы.

Чтобы избежать подобных 
угроз, необходимо:
• беречь свои личные данные;
• верно фильтровать инфор-
мацию;
• проверять полученную ин-
формацию;
• воздерживаться от общения 
с  абсолютно незнакомыми 
людьми в сети интернет, кото-
рые назойливо присылают со-
общения;
• придумывать сложные паро-
ли для различных сайтов;
• убедиться, что вы на офици-
альном сайте, а не на фишин-
говом;

• научиться отличать поддель-
ные аккаунты.

Соблюдение этих пра-
вил и внимательность в сети 
помогут обезопасить себя 
от различных интернет-угроз, 

продолжить и дальше поль-
зоваться различными интер-
нет-сервисами и ресурсами, 
сводя к минимуму риски утра-
ты личных данных или денеж-
ных средств.

Хасанов Данил 
Андреевич,

юрист 
Центра охраны 

репродуктивного 
здоровья подростков

Ирина Юльевна из поколения ленин-
градцев, переживших блокаду, людей, 
обладающих невероятной силой духа. 
Она до сих пор остается одним из са-
мых активных наших жителей, зани-
мается спортом, регулярно участвует 
в уроках мужества, проводимых в шко-
лах нашего округа

Глава местной администрации наше-
го округа Томов Александр Сергеевич 
вручил цветы и подарки Ирине Юльев-
не, пожелал крепкого здоровья, энергии 
и сил. Вечер продолжился чаепитием, 

на котором участники ветеранского об-
щества сказали много теплых и душев-
ных слов об Ирине Юльевне и искрен-
них поздравлений. Сама именинница 
рассказала много интересных историй 
из своей жизни и прочитала несколько 
стихотворений собственного сочинения.

Мы благодарны Ирине Юльев-
не за ее неравнодушное отношение 
к округу, к воспитанию молодого поко-
ления, хотим пожелать ей еще долгие 
годы оставаться таким же добрым, свет-
лым человеком!

Героическая победа советских вои-
нов в противостоянии, продлившемся 
200 дней, стала началом коренного 
перелома в Великой Отечественной 
войне. Вера Александровна —  един-
ственный участник Сталинградской 
битвы, проживающий в Петроград-
ском районе. Во время войны она вы-
звалась добровольцем на фронт, где 
в составе 14-го отдельного батальо-

на воздушного наблюдения, опове-
щения, связи днем и ночью следила 
за небом, прикрывая позиции наших 
войск.

Искренне благодарим Веру Алексан-
дровну за ее мужество и смелость прий-
ти на помощь Отечеству в самое труд-
ное для него время! Крепкого здоровья, 
долголетия и счастья в кругу близких 
и друзей!

Поздравления 

Официально

Безопасность в сети

С юбилеем! Низкий поклон за мужество 
и смелость!

ИНТЕРНЕТОМ ЕЖЕДНЕВНО ПОЛЬЗУЕТСЯ ОГРОМНОЕ 
КОЛИЧЕСТВО ЛЮДЕЙ, НО КАКИЕ УГРОЗЫ ТАИТ В СЕБЕ 
СЕТЬ? РАССМОТРИМ ОСНОВНЫЕ ВИДЫ ИНТЕРНЕТ-УГРОЗ 
И НЕСКОЛЬКО ПРАВИЛ БЕЗОПАСНОСТИ В СЕТИ ПРИМЕ-
НИТЕЛЬНО К ПОДРОСТКАМ.

В ВЕТЕРАНСКОМ ОБЩЕСТВЕ 9-ГО МИКРОРАЙОНА С ЮБИЛЕЕМ ПОЗДРА-
ВИЛИ НАШУ ЖИТЕЛЬНИЦУ ГОРСКУЮ ИРИНУ ЮЛЬЕВНУ.

ДЕПУТАТ ЗАКОНОДАТЕЛЬНОГО СОБРАНИЯ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА МАКА-
РОВА МАРИНА ВЯЧЕСЛАВОВНА, ДЕПУТАТ МУНИЦИПАЛЬНОГО СОВЕТА 
НАШЕГО ОКРУГА БОРОДИН ВЛАДИМИР АЛЕКСЕЕВИЧ И ГЛАВА МЕСТ-
НОЙ АДМИНИСТРАЦИИ ТОМОВ АЛЕКСАНДР СЕРГЕЕВИЧ ПОЗДРАВИЛИ 
С 80-ЛЕТИЕМ СО ДНЯ РАЗГРОМА СОВЕТСКИМИ ВОЙСКАМИ НЕМЕЦ-
КО-ФАШИСТСКИХ ВОЙСК В СТАЛИНГРАДСКОЙ БИТВЕ НАШУ ЖИТЕЛЬ-
НИЦУ ЯКУБОВСКУЮ ВЕРУ АЛЕКСАНДРОВНУ.

Подростки с 12 до 17 лет, 
проживающие в нашем рай-
оне, могут получить бесплат-
ную консультацию юриста, 
психолога, социального пе-
дагога в нашем центре, также 
прием ведут уролог и гине-
колог. Телефон для справок: 
230-71-48

Правила безопасного 
пользования интернетом:
• не следует открывать элек-
тронные письма сомни-
тельного содержания или 
от подозрительного отпра-
вителя;
• следует игнорировать лич-
ные сообщения, которые 
присылает незнакомый вам 
человек, потому что он мо-
жет быть не тем, за кого себя 
выдает;
• не следует переходить 
по сомнительным ссылкам, 
обещающим золотые горы 
или завлекающим иным по-
дозрительным контентом.

Сегодня на полях сражений за будущее 
нашей огромной многонациональной 
Родины каждый день совершают под-
виги и проявляют беспримерный геро-
изм доблестные сыны России.

История Отечества не раз подтвер-
ждала непреложную истину, что победа 
куется не только на фронте, но и в тылу. 
Каждый из нас, кому небезразлична 

судьба России, может и должен внести 
свою посильную лепту в защиту стра-
ны, отстаивание интересов нынешне-
го и будущих поколений, права на са-
мобытность, веры в справедливость 
и традиционные ценности.

Здоровья вам, крепости духа, же-
лезной воли и твердой уверенности 
в нашей Победе! Честь имею!

С уважением,
депутат

Законодательного Собрания 
Санкт-Петербурга,
член регионального 

политсовета
партии

«Единая Россия»
Юрий Гладунов

УВАЖАЕМЫЙ ПЕТЕРБУРЖЦЫ! ПОЗДРАВЛЯЮ ВАС С ДНЕМ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА!
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Как  указывается  в   ста -
тье 36 Жилищного кодекса РФ, 
земельный участок, на котором 
расположен многоквартир-
ный дом, «может быть обре-
менен правом ограниченного 
пользования другими лицами» 
по соглашению между инициа-
тором идеи и собственниками 
квартир. То есть собственники 
дома могут ограничить доступ 
на территорию своего двора, 
построив забор. Закон это раз-
решает, но при соблюдении не-
которых условий.

Как и с любым имуществом, 
здесь действует правило: им 
можно распоряжаться, только 
если оно находится в собствен-
ности. Поэтому для начала нуж-
но удостовериться, что придо-

мовая территория выделена 
в кадастре как отдельный зе-
мельный участок, и вы и другие 
собственники квартир действи-
тельно являетесь ее владель-
цами. Это можно проверить 
на Публичной кадастровой 
карте Росреестра.

Сначала разберем отно-
сительно простую ситуацию. 
Земля —  ваша, а значит, мож-
но пропустить один из подго-
товительных этапов (межева-
ние земли и ее регистрацию 
в Росреестре) и перейти к ак-
тивным действиям.

ШАГ 1. ПОДНИМИТЕ 
ЭТОТ ВОПРОС 
НА ОБЩЕМ СОБРАНИИ 
СОБСТВЕННИКОВ
Если за  ограждение двора 
проголосовали 2/3 или боль-
ше жильцов, зафиксируйте ре-
шение в протоколе собрания. 
В нем же нужно прописать все 
договоренности: тип ограж-
дения, подрядчика, который 
будет производить и устанав-
ливать забор, стоимость и по-
рядок оплаты услуги и другие 
подробности.

ШАГ 2. ПОДГОТОВЬТЕ 
ПРОЕКТ ОГРАЖДЕНИЯ
Для этого понадобится обра-
титься к специализированным 
фирмам: профессионалы раз-

работают генеральный план 
проекта и чертежи с учетом са-
нитарных норм и правил, дей-
ствующих в Санкт-Петербурге. 
План должен соответствовать 
всем требованиям, в против-
ном случае проект не будет 
согласован, или в него потре-
буется внести правки.

ШАГ 3. СОБЕРИТЕ 
ДОКУМЕНТЫ
Вам понадобятся:
1) проект межевания террито-
рии;
2) протокол общего собра-
ния собственников помеще-
ний в многоквартирном доме, 
где будут прописаны порядок 

прохода или проезда на тер-
риторию, как будет после уста-
новки содержаться ограждение 
и сколько это будет стоить;
3) техническое заключение 
о соответствии региональным 
нормативам.

ШАГ 4. ОТПРАВЬТЕ ЗА-
ПРОС В СООТВЕТСТВУ-
ЮЩИЕ КОМИТЕТЫ, 
А ТАКЖЕ В ДРУГИЕ 
ВЕДОМСТВА, ЧТОБЫ 
СОГЛАСОВАТЬ ИНИЦИ-
АТИВУ И ПОЛУЧИТЬ 
РАЗРЕШЕНИЕ НА УСТА-
НОВКУ ЗАБОРА
Если информации о  вашем 
дворе не  оказалось на  ка-

дастровой карте Росреестра, 
и он не зарегистрирован как 
общедолевая собственность 
жителей дома, процесс будет 
дольше.

В этом случае нужно сна-
чала зарегистрировать терри-
торию, провести межевание 
территории, определить гра-
ницы двора, «присоединить» 
его к дому и поставить на ка-
дастровый учет.

 

Алла Бредец,
руководитель Регионального
центра НП «ЖКХ Контроль»,

депутат муниципального
совета МО округ Петровский

При въезде на перекресток, обозначен-
ный знаком «Круговое движение», води-
тель обязан уступить дорогу автомобилям, 
которые движутся по этому перекрестку. 
Правило применяется, если въезд на пе-
рекресток осуществляется не с главной 
дороги.

Ввели запрет остановки и стоянки 
на направляющих островках и остров-
ках безопасности. Утвердили дорожные 
знаки, которые обозначают зарядку для 
электромобилей и запрет движения ав-
тобусов. На знак платной парковки до-
бавили изображение монет, а на знак 
парковки для инвалидов —  инвалида-ко-
лясочника. Зоны платной и бесплатной 
парковки станут разделять синими и бе-
лыми линиями.

Изменения затронули самокаты, гиро-
скутеры и иные устройства. Отныне элек-
тросамокаты, электроскейтборды, гиро-

скутеры, сегвеи, моноколеса и их аналоги 
получили особый статус —  средства ин-
дивидуальной мобильности. Для тако-
го транспорта установили следующие 
ограничения:
• максимальная скорость передвижения 
не более 25 км/ч;
• электротранспорт, на котором можно 
ездить по тротуарам, вело- и пешеходным 
дорожкам, должен весить не более 35 кг;
• скорость движения нужно рассчитывать 
исходя из приоритета пешеходов.

Кроме того, движение такого 
транспорта станут регулировать специ-
альными дорожными знаками. Новый 
статус не распространили на обычные 
самокаты и роликовые коньки.

Помощник прокурора
Петроградского района

Ф. Н. Вавилова

Нарушение этого ограничения ка-
рается административным штрафом. 
Исключение делается только для про-
фессиональных аварийно-спасатель-
ных служб.

Не допускайте детей к реке без 
надзора взрослых, особенно во время 
ледохода; предупредите их об опас-
ности нахождения на льду при вскры-
тии реки или озера. Расскажите детям 
о правилах поведения в период па-
водка, запрещайте им шалить у воды. 

Оторванная льдина, холодная вода, 
быстрое течение грозят гибелью.

Помните, что в период паводка, 
даже при незначительном ледоходе, 
несчастные случаи чаще всего про-
исходят с детьми. Разъясните детям 
меры предосторожности в период ле-
дохода и весеннего паводка.

СПб ГКУ «ПСО Петроградского района»,
территориальный отдел МЧС 

по Петроградскому району

Прокуратура информирует Официально

Как законно оградить 
многоквартирный дом забором

Изменения для водителей Напоминаем 
о запрете выхода 

на лед

НАША ГАЗЕТА ПРОДОЛЖАЕТ ПОСТОЯННУЮ РУБРИКУ, ПО-
СВЯЩЕННУЮ ВОПРОСАМ ЖКХ. В ЭТОМ НОМЕРЕ АЛЛА 
БРЕДЕЦ РАССКАЖЕТ, В КАКИХ СЛУЧАЯХ РАЗРЕШАЕТСЯ 
ОГРАДИТЬ ПРИДОМОВУЮ ТЕРРИТОРИЮ, ЧТО НУЖНО 
ПРЕДУСМОТРЕТЬ И КАК ЭТО СДЕЛАТЬ.

C 1 МАРТА ВСТУПАЮТ В СИЛУ ИЗМЕНЕНИЯ, ВНЕСЕННЫЕ В ПРАВИЛА 
ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ.

НА ОСНОВАНИИ ПОСТАНОВЛЕНИЯ ПРАВИТЕЛЬСТВА САНКТ-ПЕТЕРБУР-
ГА УСТАНОВЛЕНЫ ПЕРИОДЫ С 15.11.2022 ПО 15.01.2023 И С 15.03.2023 
ПО 15.04.2023, В ТЕЧЕНИЕ КОТОРЫХ ЗАПРЕЩАЕТСЯ ВЫХОД НА ЛЕД 
В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ.

Напоминаем, что вы мо-
жете получить бесплатную 
консультацию по телефо-
ну «горячей» линии РЦОК 
СПб НП «ЖКХ Контроль» 
с 10:00 до 17.00 по будням: 
+79811691071.
Вступайте в Клуб жилищ-
ных активистов по ссылке: 
http://gkhkontrol.ru/78248–
2 и подписывайтесь на наш 
Telegram-канал НП «ЖКХ 
Контроль»: https://t.me/s/
klubzhilactive
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В будущее без границ

Проект был нацелен на  со-
циальную и спортивно-оздо-
ровительную реабилитацию 
инвалидов пенсионного и пред-
пенсионного возраста с раз-
личными заболеваниями, 
приобщение их к активному 
образу жизни, систематическим 
занятиям спортом и физиче-
ской культурой, на повышение 
качества жизни инвалидов 
старшего поколения Санкт-Пе-
тербурга.

Для многих участников 
проект оказался новым и не-
обычным, ведь в нем были 
представлены удивитель-
ные по своей сути адаптив-
ные настольные спортивные 
игры народов мира: шаффл-
борд (Англия), тейбл эластик 
(Израиль), джакколо (Гол-
ландия), кульбуто (Франция) 
и корнхол (Северная Амери-
ка). Бонусом для участников 
Игротеки стала сравнительно 
молодая игра, изобретенная 
в России, —  матрешка.

В  п р о е к т е  п р и н и м а -
ли  участие  члены мест-
ных организаций СПб ГО 
ВОИ —  люди с ограниченны-
ми возможностями здоро-
вья от 55 до 95 лет, имеющие 
разные виды заболеваний, 
проживающие на  террито-
рии нашего города. Особую 
активность проявили члены 
местных организаций —  жи-
тели Петроградского, Невско-

го, Красногвардейского, Фрун-
зенского, Василеостровского, 
Калининского, Московско-
го, Выборгского, Приморско-
го и Адмиралтейского райо-
нов. Команда проекта также 
собрала для работы над про-
ектом актив молодых волонте-
ров из разных районов города.

За время проекта команда 
Игротеки побывала во многих 
организациях ВОИ, получила 
большой отклик среди целевой 
группы и массу положительных 
эмоций. Проект проходил в те-
чение семи месяцев —  с 1 ав-
густа 2022 года по 28 февраля 
2023 года —  и состоял из трех 
этапов:
• организационный —  набира-
лись участники проекта, фор-
мировались волонтерский 
штаб, главная судейская колле-
гия, мандатная и редакционная 
комиссии, проходило активное 
обучение волонтеров;
• познавательно-тренировоч-
ный —  участники знакомились 
с настольными спортивными 
играми народов мира, обу-
чались играть и участвовали 
в тренировочных состязаниях;
• фестивальный —  состоялся 
Фестиваль настольных спор-
тивных игр народов мира 
«БезГраниц», который включал 
в себя отборочные, полуфи-
нальные и финальные сорев-
нования по каждой спортивной 
дисциплине.

Большая часть мероприя-
тий проекта проходила на Пе-
троградской стороне —  на тер-
ритории МО округ Петровский. 
Участники соревновались 
за звание чемпиона в поме-
щении спортивно-досугово-
го зала Общества инвалидов 
на Лахтинской улице, 3. В даль-
нейшем планируется работа 
инклюзивной игротеки на по-
стоянной основе —  весной бу-
дет открыта секция настольных 
игр, где каждый член Всерос-
сийского общества инвалидов 
сможет познать азы этих неве-
роятных игр.

Приглашаем вступать в ряды 
ВОИ и  постигать настоль-
ные спортивные игры вместе 
с нами!

  

Статью подготовил волон-
тер Игротеки, инструктор 

по настольным спортивным 
играм народов мира, член Пе-
троградской МО СПб ГО ООО 

«ВОИ» Мошков Илья Иванович

Фотоматериалы: 
оператор Игротеки  
Квартовский Артем 

Иосифович

В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ ЗАВЕРШИЛСЯ ОРИГИНАЛЬНЫЙ 
ПРОЕКТ ПЕТРОГРАДСКОЙ МЕСТНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 
ВСЕРОССИЙСКОГО ОБЩЕСТВА ИНВАЛИДОВ —  «ИНКЛЮ-
ЗИВНАЯ ИГРОТЕКА „БЕЗГРАНИЦ”». ПРОЕКТ БЫЛ РЕА-
ЛИЗОВАН ПРИ ПОДДЕРЖКЕ ФОНДА ПРЕЗИДЕНТСКИХ 
ГРАНТОВ. 

События

Приглашаем на концерт Внимание, конкурс! 
В ЧЕСТЬ ДВУХ ЗАМЕЧАТЕЛЬНЫХ ПРАЗДНИКОВ, ДНЯ ЗАЩИТНИКА ОТ-
ЕЧЕСТВА И МЕЖДУНАРОДНОГО ЖЕНСКОГО ДНЯ, ОБЪЯВЛЯЕТСЯ КОН-
КУРС ДЕТСКОГО ТВОРЧЕСТВА «МОИ ГЕРОИ».

В программе праздника: выступление 
заслуженных артистов России Ивана 
Беседина и Михаила Смирнова, лауре-
ата международных конкурсов, скри-
пача-виртуоза Александра Якушева. 

Ведущие: лауреаты международных 
конкурсов артистов эстрады Яна Леон-
тьева и Юрий Балтачев. Билеты можно 
получить по адресу: ул. Гатчинская, 22. 
Тел.: 498-09-02

Нарисуйте своих маму или папу, бабуш-
ку или дедушку, а может быть, и всю се-
мью и принесите работы по адресу: ул. 
Гатчинская, 22. Вопросы можно задать 
по телефону: 498-09-02. 

Участвовать в конкурсе могут ребя-
та от 3 до 14 лет. Срок подачи работ – 
до 10 марта включительно. Больше 
информации о конкурсе — в Telegram-ка-
нале МО округ Петровский.

11 МАРТА В 18:00 В ДК ИМ. В. А. ШЕЛГУНОВА НА УЛ. ШАМШЕВА, 8, ЖИТЕ-
ЛЕЙ НАШЕГО ОКРУГА ЖДЕТ КОНЦЕРТ «МУЗЫКА ВЕСНЫ».
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Анонсы

НАСТОЛЬНЫЕ 
СПОРТИВНЫЕ ИГРЫ 
НАРОДОВ МИРА —  
ВАЖНЕЙШИЙ ФЕНОМЕН 
СОВРЕМЕННОЙ 
СПОРТИВНОЙ КУЛЬТУРЫ. 
К СОЖАЛЕНИЮ, 
НА ТЕРРИТОРИИ САНКТ-
ПЕТЕРБУРГА О НИХ 
ЗНАЮТ НЕМНОГИЕ, 
ИЗ ВСЕХ ВОЗМОЖНЫХ 
ВАРИАНТОВ 
НАСТОЛЬНЫХ ИГР 
СУЩЕСТВУЮТ ЛИШЬ 
СЕКЦИИ ПО НОВУСУ. 
ЭТИМ ПРОЕКТОМ 
МЫ ПОПЫТАЛИСЬ 
РАСШИРИТЬ 
ЗНАЧИМОСТЬ 
НАСТОЛЬНЫХ 
СПОРТИВНЫХ ИГР ДЛЯ 
ИНВАЛИДОВ СТАРШЕГО 
ПОКОЛЕНИЯ НЕ ТОЛЬКО 
ПЕТРОГРАДСКОГО 
РАЙОНА, НО И ГОРОДА 
В ЦЕЛОМ. В НАШИ ПЛАНЫ 
ВХОДИТ ПРОДОЛЖИТЬ 
РАБОТУ ИГРОТЕКИ 
НА ПОСТОЯННОЙ 
ОСНОВЕ, И МЫ БУДЕМ 
РАДЫ, ЕСЛИ УЧАСТИЕ 
ДРУГИХ РАЙОНОВ 
ГОРОДА В БУДУЩЕМ 
ЗАКРЕПИТСЯ. МЫ ВСЕГДА 
РАДЫ НОВЫМ ЛИЦАМ 
И ОТКРЫТЫ ДЛЯ НОВЫХ 
ИДЕЙ!

ЛЕФТЕРОВ МИКИС 
ОЛЕГОВИЧ,
РУКОВОДИТЕЛЬ 
ПРОЕКТА, 
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ 
ПЕТРОГРАДСКОЙ МО 
СПБ ГО ООО «ВОИ»



Великий пост —  это самый 
древний из  многодневных 
постов. Это время приго-
товления к  главному пра-
в о с л а в н о м у  п р а з д н и к у 
Пасхи —  Светлому Христову 
Воскресению.

Пост готовит душу чело-
века для покаяния. Когда ус-
миряешь страсти —  просвет-
ляется духовный разум, при 
этом лучше выявляются свои 
недостатки, у человека появ-
ляется жажда очистить свою 
совесть и покаяться пред Бо-
гом. По словам святителя Ва-
силия Великого, пост делается 
как бы крыльями, возносящи-
ми молитву к Богу, верным 
оружием против пагубных 
страстей. А механизм страстей 
очень коварен: по слову свя-
тителя Игнатия Брянчанинова, 
некоторые страсти служат на-
чалом и причиной для других; 
таковы: объядение, нега, раз-
влечения, роскошь, сребролю-
бие, славолюбие, неверие. По-
следствия их —  сладострастие, 
печаль, гнев, памятозлобие, 
зависть, гордость, забвение 
Бога, оставление доброде-
тельной жизни.

Святитель Иоанн Златоуст 
пишет, что «молитвы совер-
шаются со вниманием осо-
бенно во время поста, по-
тому что тогда душа бывает 
легче, ничем не отягощается 
и не подавляется гибельным 
бременем удовольствий».

Прежде всего под постом 
подразумевается необходи-
мость внимания к тому, что 
совершается в нашей душе. 
Но важно и то, что телесное 
наше состояние также может 

влиять на нашу душу: когда 
человек пресыщен, то это от-
рицательно влияет на нашу 
молитву, отвлекает нас, по-
этому Церковь призывает 
и к определенному воздер-
жанию тела.

Пост, о котором говорит 
Церковь, прежде всего состо-
ит в душевной или духовной 
стороне, а именно —  в борь-
бе со  своими помыслами. 
В первые дни Великого поста 
за богослужением мы слы-
шим такие слова: «Постясь, 
братие, телесно, постимся 
и духовно». Пост называет-
ся в церковных песнопениях 
«временем благоприятным», 
когда мы наконец-то можем 
взяться за себя и постарать-
ся не осуждать друг друга, 
не злиться, не завидовать, 
не тщеславиться, а это зна-
чит, что прежде всего надо 
это делать, начиная со сво-
их мыслей. Здесь происхо-
дит та невидимая борьба, ко-
торая помогает нам увидеть, 
кто мы есть на самом деле, 
взглянув на себя со стороны 
и увидев свои недостатки, 
потрудиться над собой.

Очень важно также, не за-
мыкаясь только на себе, уви-
деть и в наших ближних луч-
шие их стороны, не осуждать 
и стараться послужить им чем 
можем, поддержать в трудную 
минуту.

В эти спасительные дни 
Великого поста Церковь при-
зывает всех нас как можно 
чаще приходить на богослу-
жения, постараться по мере 
своих душевных и телесных 
сил воздержаться от скором-

ной пищи и приготовиться 
покаянием и исповеданием 
своих грехов к  Причаще-
нию Святых Христовых Таин. 
Нам предстоит, очистившись 
от всякого греха, с радостью 
встретить Светлый Праздник 
Христова Воскресения.

Да дарует Милосердный 
Господь всем нам силы ду-
шевные и телесные, чтобы до-
стойно пройти этот спаситель-
ный путь Великого поста.

 

Настоятель 
Храма Святой Блаженной 

Ксении Петербургской
на Лахтинской ул., 17,

протоиерей Павел Кудряшов

Пост —  время обновления
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ПОЗДРАВЛЯЕМ ИМЕНИННИКОВ! 
МУНИЦИПАЛЬНЫЙ СОВЕТ И МЕСТНАЯ АДМИНИСТРАЦИЯ МО ОКРУГ 
ПЕТРОВСКИЙ ПОЗДРАВЛЯЮТ ЖИТЕЛЕЙ НАШЕГО ОКРУГА, ОТМЕЧАЮ-
ЩИХ ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ В МАРТЕ 2023 ГОДА! ЖЕЛАЕМ ВАМ ЗДОРОВЬЯ, 
БЛАГОПОЛУЧИЯ, СЧАСТЬЯ, ЗАБОТЫ И ВНИМАНИЯ СО СТОРОНЫ РОД-
НЫХ И БЛИЗКИХ ЛЮДЕЙ!
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Санкт-Петербург, 190107

27 ФЕВРАЛЯ СВЯТАЯ ЦЕРКОВЬ ВСТУПАЕТ В ПЕРИОД 
ВЕЛИКОГО ПОСТА, ИЛИ СВЯТУЮ ЧЕТЫРЕДЕСЯТНИЦУ, 
ТО ЕСТЬ В САМЫЙ ВАЖНЫЙ И ДЛИТЕЛЬНЫЙ ПОСТ, КО-
ТОРЫЙ ДЛИТСЯ 40 ДНЕЙ И ЗАВЕРШАЕТСЯ СТРОГОЙ 
СТРАСТНОЙ СЕДМИЦЕЙ. ВО ВРЕМЯ НЕЕ ВСПОМИНАЮТ-
СЯ СПАСИТЕЛЬНЫЕ СТРАДАНИЯ ГОСПОДА НАШЕГО ИИ-
СУСА ХРИСТА. ПОСТ —  ЭТО ВРЕМЯ ДУХОВНОГО ПОДВИГА, 
ТО ЕСТЬ ВРЕМЯ КРИТИЧЕСКОГО ОСМЫСЛЕНИЯ САМОГО 
СЕБЯ, СВОЕЙ ЖИЗНИ ЧЕРЕЗ ПОКАЯНИЕ В ГРЕХАХ, УСИ-
ЛЕННУЮ МОЛИТВУ. ВСЕ ЭТО СЛУЖИТ НАШЕМУ ОБНОВ-
ЛЕНИЮ И ОСВЯЩЕНИЮ.
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